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Plts   StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Uitsl  Categ  Zwemmen  Wissel1  Fietsen  Wissel2  7k.lopen 14k.lope 21k.lope 28k.lope 35k.lope Finish   Tijd    

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- -------- -------- -------- -------- -------- -------- --------

    1     21  Stefan van der Pal         Leeuwarden            1980      1e TriaM   1:04:15     1:26  4:42:41     1:11    34:47    33:00    34:16    35:32    36:14    38:18  9:21:36 

    2      2  Daniel Nagel               Naarden               1978      2e TriaM   1:05:27     1:05  4:57:31     1:28    37:23    29:11    36:05    36:17    36:54    35:17  9:36:34 

    3      3  Ramon van der Wilde        Vlaardingen           1975      3e TriaM   1:09:12     1:27  5:09:01     1:50    32:48    34:31    35:13    36:02    35:46    37:16  9:53:02 

    4      1  Jeroen Tiebie              Callantsoog           1970      4e TriaM   1:08:26     4:00  5:11:32     1:53    34:19    33:19    35:20    36:57    37:29    37:03 10:00:12 

    5     24  Jacob van der Ploeg        Damwald               1968      5e TriaM   1:21:41     2:07  5:15:44     1:30    37:02    36:04    35:53    34:31    33:20    33:22 10:11:09 

    6     29  Samme Steenstra            Joure                 1967      6e TriaM   1:14:16     1:53  5:13:14     2:15    37:03    36:34    36:42    38:19    37:34    38:29 10:16:15 

    7      4  Paul Nieuwenhuizen         Schoorl               1978      7e TriaM   1:16:40     2:43  5:00:41     1:36    35:03    35:52    40:38    38:27    40:37    47:58 10:20:12 

    8     55  Leon van der Wilde         Vlaardingen           1970      8e TriaM   1:05:41     1:45  5:20:27     2:01    34:41    35:30    36:56    39:57    42:43    42:25 10:22:03 

    9     25  Joel Cox                   Zwolle                1992      9e TriaM   1:27:23     4:41  5:21:15     2:52    32:38    33:54    33:50    34:55    36:09    36:00 10:23:33 

   10     23  Bastiaan de Wild           Callantsoog           1969     10e TriaM   1:24:03     3:46  5:15:25     2:30    34:52    35:32    36:19    37:00    38:05    38:19 10:25:45 

   11      7  Jelle Coen Bijlsma         Giekerk               1977     11e TriaM   1:21:26     2:21  5:08:46     2:40    39:02    39:39    38:45    38:48    38:44    37:58 10:28:04 

   12      5  Gerard Terwisscha van Sch  Garen (GN)            1961     12e TriaM   1:34:03     1:18  5:05:02     1:43    35:39    39:22    39:21    39:16    39:44    39:02 10:34:27 

   13     30  Willem de Voogd            Vlaardingen           1962     13e TriaM   1:17:41     4:52  5:32:26     3:20    36:50    36:12    36:49    38:11    39:19    39:09 10:44:44 

   14     52  Anton Kingma               Leeuwarden            1977     14e TriaM   1:32:46     2:55  5:10:49     3:00    37:11    39:50    38:46    39:26    41:27    41:25 10:47:31 

   15      9  Geke Fenema                Easterlittens         1965      1e TriaV   1:35:19     2:55  5:15:44     1:36    37:02    38:54    40:11    40:00    39:59    40:18 10:51:54 

   16     27  Martin KleinJan            Rotterdam             1970     15e TriaM   1:30:41     3:35  5:42:12     4:08    31:46    32:54    35:13    37:55    39:22    36:47 10:54:28 

   17     56  Martijn van Ouwekerk       Almere                1972     16e TriaM   1:14:16     3:57  5:04:49     2:18    34:58    38:18    41:51    45:19    51:37  1:00:18 10:57:37 

   18     53  Gerrit van Egmond          Rijnsburg             1973     17e TriaM   1:29:58     4:32  5:35:54     3:42    36:10    38:33    39:40    40:35    39:18    39:33 11:07:50 

   19     43  Sieb van de Ploeg          Jorwert               1966     18e TriaM   1:22:41     2:46  5:35:36     2:42    38:08    39:25    40:45    41:29    43:24    44:30 11:11:20 

   20     36  Jasper van den Brink       Utrecht               1970     19e TriaM   1:36:56     3:11  5:59:04     2:59    34:46    37:31    36:18    36:40    38:15    39:38 11:25:13 

   21     37  Klaas Stielstra            Stiens                1982     20e TriaM   1:25:51     2:33  5:28:17     3:38    40:04    41:42    43:03    46:26    49:18    47:41 11:28:27 

   22     26  John Pfaff                 Woerden               1969     21e TriaM   1:14:38     3:31  5:58:59     1:51    35:13    36:28    40:17    44:18    48:14    48:07 11:31:32 

   23     10  Gert-Jan ten Pierick       Alphem a/d Rijn       1967     22e TriaM   1:27:07     2:51  5:40:48     3:37    40:01    42:01    42:55    46:09    45:51    46:27 11:37:43 

   24     39  Michiel de Kremer          Noordwijk             1973     23e TriaM   1:29:58     4:49  5:24:39     3:20    39:23    41:21    42:36    46:58    51:55    56:32 11:41:27 

   25     35  Irvin van der Waal         Papendrecht           1965     24e TriaM   1:21:39     3:40  5:35:47     3:17    38:11    39:44    45:22    51:06    52:09    51:59 11:42:49 

   26     44  Egbert Allema              Leeuwarden            1986     25e TriaM   1:34:05     5:08  5:58:16     5:02    34:40    35:46    38:03    42:27    43:47    47:45 11:44:53 

   27     59  Klaas Verschaeve           Gent                  1989     26e TriaM   1:25:10     3:07  5:46:08     3:39    39:49    42:48    45:28    47:13    49:48    47:50 11:50:56 

   28     45  Koen Deuze                 Zuidwolde             1977     27e TriaM   1:32:28     5:42  5:54:17     2:53    38:40    40:24    40:41    42:03    47:05    46:54 11:51:03 

   29     22  Christel Muis              Rotterdam             1979      2e TriaV   1:21:25     2:07  5:43:27     1:46    40:55    45:42    48:31    54:07    49:34    47:34 11:55:04 

   30     49  Willem Wijma               Oosternijkerk         1990     28e TriaM   1:39:24     6:14  5:56:01     6:25    38:02    38:45    41:55    43:07    42:50    43:00 11:55:38 
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   31     50  Willem Hofman              Hijum                 1956     29e TriaM   1:23:59     8:02  6:10:09     3:52    38:53    39:49    40:29    43:43    46:21    48:19 12:03:30 

   32     47  Natascha Binnenwijzend     Anna Paulowna         1971      3e TriaV   1:24:50     2:07  5:44:02     5:03    44:53    46:57    47:53    47:20    48:49    51:53 12:03:41 

   33     34  Henk Meijers               Sneek                 1966     30e TriaM   1:24:41     4:58  5:57:29     4:36    40:47    44:19    45:58    48:10    50:25    48:06 12:09:23 

   34     14  Reinard Maareveld          Schiedam              1956     31e TriaM   1:32:45     7:39  6:03:10     4:56    42:20    42:39    45:14    46:43    48:24    50:00 12:23:47 

   35     16  Mark Schoonhoven           Rotterdam             1966     32e TriaM   1:27:50     2:06  6:16:34     1:53    45:20    46:59    48:48    48:25    49:14    47:12 12:34:18 

   36     15  Robert Sier                Kapelle a/d IJssel    1969     33e TriaM   1:27:46     3:21  5:45:16     2:47    46:00    49:35    52:18    56:20    58:37    56:09 12:38:05 

   37     58  Klaas Pranger              Damwald               1973     34e TriaM   1:37:28     4:43  5:58:10     2:58    40:52    41:30    43:57    53:16  1:01:13    55:11 12:39:14 

   38     63  Laas Bonnema               Vrouwenparochie       1956     35e TriaM   1:42:49     5:59  6:10:20     6:12    42:54    44:29    45:30    47:58    48:08    48:08 12:42:23 

   39     51  Wim Meijberg               Leiden                1969     36e TriaM   1:32:58     6:20  6:02:04     9:35    46:34    46:44    47:48    52:54    54:44    52:54 12:52:32 

   40     41  Ruut Schalij               Utrecht               1961     37e TriaM   1:48:47     8:31  6:16:53     2:25    41:46    45:00    46:05    47:56    48:02    47:23 12:52:44 

   41     32  Caroline Willems           Sint Kruis (BEL)      1970      4e TriaV   1:28:51     5:39  6:27:28     3:31    41:02    44:08    46:27    49:48    52:27    54:48 12:54:06 

   42     54  Joris Sels                 St. Katelijne-Waver   1981     38e TriaM   1:31:24     4:27  5:17:01     3:14    50:06    51:43  1:02:02  1:10:57  1:09:07    56:44 12:56:40 

   43     17  Koen de Smedt              Antwerpen (BEL)       1967     39e TriaM   1:44:01     4:57  6:03:20     5:22    45:28    47:32    48:04    50:06    55:16    54:34 12:58:35 

   44     11  Ben Schell                 Noordwijk             1956     40e TriaM   1:39:37     4:57  6:38:44     3:09    39:20    41:00    43:32    48:08    55:16    55:55 13:09:33 

   45     64  Chris Verhaert             Beerse                1960     41e TriaM   1:56:22    10:16  6:23:21    13:47    46:13    47:42    46:19    47:53    54:03    52:15 13:38:05 

   46     38  Marcel Zwiers              Bunnik                1971     42e TriaM   2:06:52     6:24  6:28:23     4:30    42:02    44:22    51:47    55:09    51:41    48:54 13:39:59 

   47     60  Lisore Schickendantz       Lemmer                1977      5e TriaV   1:47:00     3:54  6:24:36     4:17    50:15    52:23    57:48  1:00:59  1:02:10    54:22 13:57:39 

   48     12  Alco de Jong               st. Annaparochie      1964     43e TriaM   1:35:38     7:00  6:54:30     3:35    43:57    50:12    54:12    58:36    59:05    58:26 14:05:07 

   49     62  Wim Middelveld             Ridderkerk            1966     44e TriaM   2:02:50     7:35  6:29:53     3:53    42:57    55:35    51:30  1:01:32    57:37  1:03:30 14:16:48 

   50     46  Leo Groenewege             Schipluiden           1962     45e TriaM   1:39:22     7:15  6:21:27     5:35    46:51    49:04    58:40  1:07:49  1:15:39  1:15:39 14:27:16 

   51     61  Wiebren Couperus           Rottum (frl)          1949     46e TriaM   2:00:46     7:23  6:51:01     9:56    45:08    51:05    54:53    58:04    59:32    58:51 14:36:33 


